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3aBoj1 3a yHampeliBarme 06pasoBama M BacIHTama y capamy ca Cprckum caBesomM mpodecopa
(pu3HUKOr BaCIHUTAA H CIIOPTA JJOHOCH

CtpyuHo ynyTcTBO 0 Ge36eaH0j peanTH3aluju HACTABE H yUera (PHIHIKOT H 3/PABCTBEHOr
BACNHTANA Y OCHOBHOM H cpe/l-eM 00pa3oBamby H BACIHTAILY

Crpy4HO yImyTCTBO ce oclama Ha cieaeha JokymenTta, a y CKiIajy je ca 3aKOHCKHM H
[OJ3AKOHCKHM aKTHMa MHHHECTApCTBA TIPOCBETE, HAayKe M TEXHONOWIKOr passoja PeryOimke
Cpbuje:

- Kogekce ciopTcKe eTHKe - TIPEmnopyKe Kojy je yesojuo Komuret MuHucTapa CaBeTa
Epone.(2017);

- KoHBeHIje 0 MpaBHMa jieTeTa ¥ BeHUX (aKy/ITaTHBHUX IPOTOKOJIA;

- Mogen npoToKoia 3a 3alTHTY [ACLe H MIAJNX O/l HACHJbA Y PEKPEATHBHHM H CIIOPTCKHM
aktusHocTuMa /LlenTap 3a npasa jiereta, beorpan (2014);

- Ilpasa nerera y dusnukom BacruTamy 1 ciopty (UNESCO 1978);

- Tlporpam HacTaBe  yucra 3a npemeT DU3HUIKO U 31PABCTBCHO BACIUTALC.

YBoa

OBo CTpydYHO YIYTCTBO C€ JOHOCH Ca IHJbEM yHampehupara 6C30CHOCTH U KBAHTETA
opranMsamuje K peannsauuje [IporpamMa HacTaBe U yuerba (PU3MUKOL H 3[IPABCTBEHOr BACIHTAILA U
oOyxBaTa MpaBuia [IOHALIAA YYEHHKA H HACTABHUKA HA YAaCOBMMA H OCTAIMM OPraHH3alHOHHM
obauIMMa paja: CIopTCKe CeKLHje, cnobo/iHe HACTaBHE aKTHBHOCTH, HEJEJhA LIKOJICKOT CTIOpTa,
IIKOJICKA TAKMHYCHHa, aKTHBHOCTH ¥ TPHPOH (posichHu Kpoc, U3JIET ca NeLauebeM, 3UMOBatbhe,
JIETOBAILE) U APYTO.

yHyTCTBO je HaMecIbEHO: HacTaBHHIHMA (I)HBHHKOI‘ BaCIIMTamka, HAaCTaBHHIIMMA pa3peaHe
HacTase, IHPCKTOpHMA HIKOJIA, CTPYYHHM capaJHHIUMa, yYCHHIHMA H ponuTe/EHMa.

CTpyKTypa M Cajipxaj yiyTcTBa PMMEPEHH Cy CHENM(HUIHIM KAapaKTePUCTHKAMA HACTaBe
H yuer>a DU3HYKOT U 3APABCTREHOT BACTHMTAbA, Pajia i aKTHBHOCTH HACTABHHKA M yYCHHKA.




Mecro peanusanmje 4Yacopa (H3HYKOI H 3[APABCTBCHOr BACMHTAILA H  OCTAJIHX
OpraHu3alHOHHX 00/IHKA paja

C 0631poM Ha CelU(pUIHOCT MECTa Pean3alje Yaca (PH3HUKOr H 3/PaBCTBEHOI BACTIHTAA KOjU
ce M3BOJH: ¥ (PMCKYITYPHO] CalH, HA OTBOPEHHM CIIOPTCKUM TEPEHHMMA, ATJICTCKUM CTa[HOHHMMA,
[UTMBANMIITHMA, YYHOHHIAMA MJIM APYTHM aaeKBaTHHM Impocropuma mpeasulenum I[TIKonckum
nporpamMoM ¥ ['ofiIL-HM [IPOrpaMoM pajia WKoNe 06aBe3HH CMO J1a II0CEOHY Maiby MOCBETHMO
JIOJIACKY YYeHHKa H HACTaBHHKA Ha vac .

Ha nyTy ojl yYHOHHIE, IBOPHIITA WM JPYrOr MecTa O cajie MM JPYror npeasubeHor
MpOCTOpa 3a M3BOhEre HACTaBe M APYTHX 00JHKa paja y (PU3HMYKOM H 3[PABCTBEHOM BaCIHTAIbY,
YYEHHUIM C€ TOHAUIAjy y CKiaay ca ,kyhnum pemoM™ mkose, 0JHOCHO MPaBHINMA IOHAUIAbA Y
IIKOJIH.

VyeHHIM YeKajy HACTaBHHKA Ha YHATpeJ JOTOBOPEHOM MeECTYy M HE MOTY Ja ymiase y
IPOCTOPHj€ 3a MpecBavyeihe H BeKOame 0e3 103B0/1€ HACTABHHKA.

JlexxypHH yYeHHK — pefiap, mpe MoYeTKa Jaca, Jy)KaH je Ia IPEKOHTPOJIHIIE CBIAYHOHHIE H
YKOJIMKO IPHMETH €BeHTyalHa omuTeliersa y npocTopuju (Ha HHBEHTapy, 3MI0BHMA CBIAYHOHHIA,
IPO30pHMa, KyNATHIHMA ¥ CAHHTapHjaMa) IPHjaBH HACTABHUKY (DM3MYKOT BACIUTAA.

HacTaBHHK je ayaH ja CBaKy INTETY MHPHjaBH JHPEKTOPY IIKOJIE KOJH IIpejly3uMa
IPOIMCAHE MEPE M aKTHBHOCTH Jia OM ce OCHTYpala HaJOKHa/Id LITETE, ali U TOCTYNano y CKIamy
ca MPONHKCHMA Y OHOCY Ha OHOTA KO je HAUYMHHO MTeTy (TeXe M JIaKile nospesie obaBese yueHHKA,
owrrehema oj1 crpae Tpeher nuua u Apyro).

[Ipe mouerka 4aca, CBE CTBapH O/ BPEAHOCTH (HOBAL, MOOMJIHHM Tese(OH, HAKHT, CaT U
JPYro) yYEHHIM MOTY Jla OCTaBe Ha YyBame KOJ YYEHHKA KOjH HE BexOajy, Ha MeCTy y CaiH
npensul)eHOM 3a OjyIarame TAKBHX CTBApH HIH Y JIOTOBOPY Ca HACTABHHKOM y HErOB KaOHHET.
Y KOJIMKO HE YUHHH Kao IITO jé HAaBeJCHO YUCHHK CaM CHOCH OJIOBOPHOCT 32 H3Ty0JbeHe, OMHOCHO
omrehene crpapu. ObaBelITEE O OJArOBOPHOCTH 3a CTBAPH O] BPEJHOCTH Tpeba xa CTOju Yy
OIH3HHH calle, ydeHHKE 00aBenITaBa HACTABHHK (PH3HYKOT BAaCIIHTaba M OJIEJhEHCKH CTAPEIINHA, a
pomuTesbH 0 ToMe Tpeba jia Oyay 06aBeIITEHH O/ CTPaHEe OJIE/bEHCKOT CTAPELIHHE Ha PO/IHTEIFCKOM
CacTaHKy.

Caako YHHIITCHO HIIH H3I‘y6H)GHO HacTaBHO CpPEACTBO OJ1 CTpaHE YUYCHHKa Hanoxﬂannhe
POAHTEIb WK OPYTH 3aKOHCKH 3aCTYITHHK Yy CKJIagy ca 3aK0oHOM O OCHOBaMa CUCTeMa 06}3&30]3&1—58.
H BacCllHTama.

Ha xpajy yaca HACTABHHK M YYEHHIH Cy JyXKHH Ja CIPABE U PEKBH3UTE 3aj€/IHUYKH YPE/IHO
OZITIOKE Ha 3a To mpeasuheno Mecto (crpaBapHHMIa, Ao cane, ABopuIuTa u ap.) K3 Ge3benHocHux
pasnora (MoryhHoct noBpeljuBama) yueHMIM He cMmejy 0e3 Haj3opa HACcTaBHHKA Ja ynase y
CrpaBapHHILY H PYKY]y PEKBH3UTHMA,

Onpe.\m YUYEHHKA H HACTABHHKA

U3 6636BI[HOCHHX, 3ﬂpaBCTBeHO-XHI‘HjeHCKHX pasziora i JHAAKTHYKO-METOAHYKHX 3aXTCBa HACTaBc
H yUCHba oz[rosapajyha ormpema 3a BG)KG&H:CJC HEOIXO0/Ha 3a HaCTaBHHKA H 34 YUCHHKA.

Onpema 3a HacmagHuxa TIOAPa3yMeBa: TPEHEPKY, MajHIly, CIIOPTCKE Yapame H YHCTe
naruke. C 063upoM Ha Koseke noHamarma HacTaBHHKA (PU3MYKOr BACIIHTarba HACTABHHK HE CMe Jia
HOCH 1IOPTC U MajuLly 0e3 pyKasa.

Onpema 3a yyenuxe — Oeyake TIOJipa3yMeBa: IOPTC HIIH TPEHEPKY, Majully (KpaTak pyKas
WK Ha OpeTeJie) UK Iy KCepHUIly, CIIOPTCKE yapare U YUCTE MaTHKE.

Onpema 3a yuenuye — O0egojuuije TIOAPA3yMEBA: NIOPTC, TPECHEPKY HIH NMAMyYHE XE/IaHKe,
Majuiy (KpaTak pyKaB) WIH JlyKCEPHILY, CIIOPTCKE Yapare H YHCTe MaTHKe.




Kako He Gu JOLITO JI0 €BEHTYaJIHHX [OBpeaa ayra Koca tpeba na Oyae BesaHa Yy per HIH
[IO/IMTHYTA, @ U3 HCTHX PA3JIora HUje J03BOJBEHO HONICH:E HaKHTa yKiby4yjyhu n py4HH car.

YyeHuIE cy y 00aBe3H 1a MMajy U YPEIHO HeedeHe HOKTE, KOjH HHCY HajorpaleHu.

[Tanyue, janaHke, caHjale HUCY JO3BOJEHE HACTABHHIIMMA M yUCHHIMMA Ha 4acy OCHM Ha
4acOBHUMA KOJH C€ PEalTH3yjy Ha IUIMBAIMILTY IIKOIE HIIH BaH Ihe.

CBH yueHHIH (M KOjH paJe Kao W KOjH M3 OTPABIaHHX pa3jiora HE paje Ha vacy) Mory ja
Gy/ly y calM HCKJbYUYHBO Y YHCTHM MAaTHKaMa 300T 04yBamba XUIHjEeHCKO—3/[paBCTBEHUX yCIIOBA .

KoHTpoity olpeMe BPLIH HACTABHHK CAMOCTAJIHO HJIM Y Capajiibh Ca JIeKYPHHM yUEHHKOM —
penapoM.

YueHHK KOjH HeMa ojroapajyhy ompemy je AyaH a IPHCYCTBYj€ 4acy Ha MECTY Hpe/BHheHOM
3a yUEHHKE KOjH He paje.

Y1a3zak yqeHHKA H HACTABHHKA Y IPOCTOPHje 32 MpecB/aveihe (CBIAYHOHHILE)

[IpuanMKoM NpHIpeMama 3a Yac - MpecBladyerha YUEHHIH H YUYCHHIE Ce NPECBIavc y
1oceOHHM IIPOCTOPHjaMa /CBIauHOHHLIAMA.

Jluune cTBapu ydyeHHKAa y CBlayHoHuIaMa Tpeba jga Oyay ypeaHO CIIOXEHe, Yy IHIbY
OZlp)KaBarba JINUHE XHIHjEHE, KA0 H XHIH]EHE IPOCTOPa.

HactaBHHK MOKe 1a yhje y CBIaYHOHHMIYY YUEHHKA y3 HPETXOHO Kyllamhe H HajaBy.

HacTaBHuK MOXe ma yhe y cBIauMoHHIly ydueHHKa 0e3 MPeTXOJHE HajaBe y Cilyyajy CyMibe HIH
MOCTOjarba OMACHOCTH H IPOLIEHH PH3HKa 10 0€30eIHOCT U 3/paBJke.

CrienuduyHe CHTYalHje e pelaBajy y CKJIaiy ca OKOJHOCTHMa, YCIOBHMA M pecypcuMa nparehu
OBO YIyTCTBO.

Yiiazak y4eHHKA Y mpocTop 3a BexkOame H moHauame Ha yacy

HakoH npecBiauerha, yUeHHIH ¢e Y3 IPETXOJHH JIOrOBOP Ca HACTABHHKOM, Kpehy ka mpocropy 3a
BexGare, rIe Mopajy OMTH Ha JIOTOBOpEHOM Mecry, y oxroBapajylioj ompemu 3a BexOatse,
CIIPEMHH 32 MOYETAK Jaca.

V nusby omure 6e30€QHOCTH, HHj€ I03BOJLEHO:

o kopumherme pexkBusuTa Oe3 J(03BONE M NpPHCYCTBA HACTABHHKA TOKOM OopaBka y
(DHCKY/ITYPHO] Casli MIIM JIPYTOM IIPOCTOPY 3a BpeMe Yaca (PU3UYKOT U 3PABCTBEHOT
BaCIHTakA,

e yJasak WIH yaasbaBame H3 caje 03 J03BOJIC HACTABHHKA,
o (opapak y CBJIAYHOHHIAMA YUESHHKA KOjH HE YUECTBY]y ¥ HPAKTHIHOM pajly Ha yacy,

¢ VHOIICHE H KOH3yMHpame XpaHC H HHha, OCHM BOJE Y IUIACTHYHHM 60‘IHILaMa ca
3arBapaticM,

o yHoumeme M Kopuuheme mobwmHux Tenedoa. M3syserno, moOunHu TenedoHH
TableTH, KaMepe H Ap. C& MOry KODHCTHTH CaMO y3 CarjacHOCT M KOHTPOIY
HACTABHUKA, HCKJBYUHBO y CBPXY IMPHKa3a MyITHMEIHjATHUX cajpxaja u3 odnacty
(usMuKor BacmMTama, CIOPTA M 3/paBba y LMIbY pEATH3alMje MPOrPaMCKHX
cajipaja LITO ce MOpa BHJETH Y ONMEPATHBHOM IUIaHY M MPUIPEMH HACTaBHMKA 32
qac.

KomyHnukanuja u3mel)y HacTaBHHKA M yUEHHKA, Ka0 M M3MeDy caMux yueHHKa 3aCHHBA CE Ha
y3ajaMHOM MOLITOBalbY M YBAXKaBathy JIHYHOCTH.




IMocTyname HACTABHMKA Yy CHeH(PHYHHM CHTYalHjaMa KApPAKTePHCTHYHHM 32 HACTABY
(PH3HYKOT H 3/(PABCTBEHOI BACIIHTAMbA.

V HactaBu (DM3HYKOT BACIHTAHa KOMYHHKAIMja C€ O/l CTpaHe HACTABHHKA OCHM KpO3
BepOalHy KOMYHHKAIHjy H3paaBa AEMOHCTPAIHjOM H MOMAarambeM — 4YyBamheM YUCHHKa
npuIKKoM H3Boljersa BexOH, Kao H IOBPEMEHOM yNOTpeOboM MUIITAJBKE, JAKIIe KPO3 HEOTIXOXHOCT
(PHU3HYKOT KOHTAKTA.

DU3NUKH KOHTAKT, OIHOCHO JIOJMP HEONXOMAH j€ y pealu3aliji HaCTaBHUX cajipKaja Koju
Cy 3acTyIUbeHH y HactaBHMM Temama Croprcka rHMHacTHKa M Ilnec M puTMHKA, a MOXe OHTH
notpebaH ¥ y ApYruM obJacTiMa/TemMama NpeiBuleHHX IITAHOM HACTaBe M yuewa y oOydasamby
w/nu u3Boljerby OHIO KOI eleMEHTAa TEXHHKE M TAaKTHKe y OHIIO K0joj CIOPTCKOj IPaHH HIIH
JUCLIMIUTHHH,

OBo cy yecTe U JIENHKATHE CHTYallHje KOja 3aXTeBajy pearopame y3 rocebaH onpes aa ce He
HApYIIH HHTErpuTeT yyeHuka. Heomxoman koHTakT u3Mel)y HACTAaBHUKA y yHCHHKA JCIIABA CE H ¥
CJly4ajy TOBpe/ie yUeHHKa Ha 9acy M Yy LUKOJIH.

Hajuemhu koHTakTH u3Mel)y HacTaBHMKa y yUEHHKA!

Uypame M I0MAraie Cy AKTHBHOCTH HACTaBHHKAa KOje€ CE H3BOJIE jacHO OApeheHuM H
MPELU3HPAHIM METOJICKMM MOCTYNKOM. THME ce IpBeHcTBeHo Bplnu 06e30eluBarbe Bexbdada.

Yypame je MoCTyMaK KOjUM Ce HACTABHHK y CBAKOM TPEHYTKY TOKOM H3Bolema BexOe, HalasH y
HETIOCPE/IHOj OJIM3HHM YUCHHKA H 4yBa HX OJ] EBEeHTyaHe, Moryhe nospe/e.

ITomarame, OJHOCHO ACHCTEHIHja j€ aKTHBHOCT HACTAaBHHMKA KOJOM Yy MpPaBOM TPEHYTKY, Ha
HCIIpaBaH METOICKH HAYMH NOMaXE YYCHHKY IPHIHKOM H3Boljera BexOu. Cactoju o KpaTKor,
JIATaHOT JIOJIMpPa Y ofpeleHOM KpHTHYHOM TPEHYTKY H3Bohema BexOe, kama je morpedHO fa ce
HAJOKHA/H HEJIOCTATAK CHATE, 3aMaxa Bexxdaya U KpeTame yCMEPH y IPAaBOM CMEpY.

IToce6HO ce Haralasa obaBe3a [a ce acUCTEHIMja 00aBjba UCK/bYYHBO y CKJIaIy €a METOIHKOM
(HauMHOM, TAUKOM/MECTOM Ha TeNy Koje ce XOJHpY]e).

Jla 61 ce Ha edMKacaH H KBAIUTETAH HAYMH OCTBAPHIIA PA3THUMTH HACTABHH CA[PIKajH PUMEIbYje
ce Meroza jaemoncrpamuje. To Moxe Jja YMHM caM HACTaBHHK MIIM YYCHHK KOju je ojpeheny
BexOy, eTeMeHT Hajboibe caBnamao. JleMoHcrpauuja je mpafieHa M JeTa/bHUM OOjallbEBeM Of1
CTpaHe HACTaBHUKA.

[IpuaHKOM jeMOHcTpamuje Moxe johM 0 KOHTAaKTa Kaja ce IpHKasyjy ofpeleHu TakTHdKo-
TEXHHUKH eJIEMEHTH (Ha TIp. ,,dyBame’ MPOTUBHUYKOT Hrpaya) y croprckuM urpama. Heomxosmo je
Jla OBaj KOHTAaKT OJ] CTpaHe HACTaBHUKA Oy/le KpaTak W IpPaBOBPEMEH Yy CKJIay €a AHIAKTHYKO-
METOUYKHM IPHHIUIHMA 00y4aBama CIIOPTCKE HIIH €JICMCHTapHE UIpE.

HacraBHa Ttema Ilmec (Hapoama Kojia ¥ APYIITBEHH IUIECOBH) OCTBAapyj€ C€ METOAOM
JEMOHCTpallHje, a KOHTAaKT u3Mel)y ydyeHmka (MCIIOBHTH IIApOBHM) peajusyje ce y CKiajay ca
JIMIAKTHYKO-METOMYKHM TPHHIUINMA IJIECA OJJHOCHO MIPE Y3 KOHTPOJIY HacTaBHHKA.

[TpraMKOM JEMOHCTpalHje JPYIITBEHUX IUIECOBa (Bajep, Ya-uya-ua H Jp.) HACTABHHK OJBOjEHO
JEMOHCTPUPA KOpaKe 3a yYSHHLE H YYEHHKE 110 rpynama.

YKOMHKO yUEHHK, OJIHOCHO YUEHHIA HHje Y MOryHOCTH J1a ypajii HeKy BeXOy HACTaBHUK HE CME
npehiu rpaHuIe mponucaHe acHeTeHIHje (ITOMIDKE, OAUPYjE 32 IETOBE TENa KOjH HUCY Y AUPEKTHO]

Be3u ca uzsohemem Bexoe), kako 61 omoryhuo a ce pexba usseje.

AKTHBHOCTH Y IPHPOJAH




U3 douaa pajuux jaaHa, IpeJBUleHHX 3aje/IHHYKHM IJIAHOM M TIAHOM HACTaBe H yYeka

3a nipeiMeT DH3HYKO H 3/[PABCTBEHO BACIIHTAE, INKOJIA OPraHU3Yje aKTHBHOCTH Y HPHPOMIH:

C 063upoM Ha KOMIETEHILHje H 0e30eHOCT YUCHHKA, aKTHBHOCTH H MPHPOJH Y NPBOM

LMKTYCy 3ajefHO IUlaHupajy u peamusyjy Crpyuna Beha mactaBHMKa paspe/iHE HAcTaBe H
HACTABHMKA (PM3HMUKOT H 3/(PABCTBEHOT BACIHTAba. Y JPYroM IHKIYCY H CpE/mheM 00pasoBamy H
BACIHTAIY OBEC AKTHBHOCTH IUIaHHpajy W peamnsyjy Crpyusa Beha HacTaBHMKa (PM3HYKOT
BacMUTaba

Kpoc

y 3aBHCHOCTH OJf MECTA OJP)KaBarba IIKOJICKOT KPOCa HEONXO/IHO je 00e30euTy CTa3y Ha BUIIC
MECTa 0J] CTpaHe HACTABHMKA (JH3MYKOr BACIHTAA M APYTHX HACTABHUKA y IIKOJIH Kako OH
JOLIIO JI0 MPaBOBPEMEHE pPeakiHje y Cllydyajy MOBpeae MM Iaja yueHHKa. Y KOJIHKO Ce Kpoc
OJpIKABa y OKOJMHH LIKoJie (TIAPK, CIIOPTCKM TEPEH, TPUM CTa3a M JIp.) HEONXO/HO j¢ BOAUTH
pauyHa Ja HACTABHHIM KOju 00e3belyjy crasy ucroBpemeHo ymyhyjy yueHnke Ha IpaBail
KpeTama fpeMa by, [pernopyka je jia cBaku yUeHUK NoHece (urauimiy Boae Koje he ra yekarH
Ha LUJBY.

PofuTes/bu Cy Jy)KHH Jia TTHCAHUM IYTEM YTNO3HAjy HACTABHHKA Ca €BEHTYaTHUM XPOHHYHHM
3/[PaBCTBEHAM NIPOOJIEMHMA KOJ YUSHHKA, KOjH MOTY Jia T2 IOBEAY Y 3[PABCTBECHH PH3HK TOKOM
uzsoljema kpoca.

Illkona obapemTaBa mnpunaguuke [lONHMIMjCKe CTAHHIE, MPEKO IIKOJICKOT MOMHUAjua U
npejcTasurke JloMa 31paBiba y by nosehate 6e30€IHOCTH CBMX yYECHHKA Kpoca.

H3JIET €A MemaveHeM

Opranusyje ce jelHOM y TOKY LIKoJIcke roaune. Mepe 0e30e/(HOCTH Ha H3/IETY Cy CacTaBHH JICO
m1aHa u3jera. [lpe u3neTa HEONXOHO je YIO3HATH YUCHHKE H POAHTEIBE O MECTY OJipiKaBarba
H3/IeTa, BpeMeHy Iojlacka M TOBpAaTKa, Kao H IOTPEOHMM CpejicTBHMA, rapaepodoM H
HAMHPHULAMA KOj€ j& HEONXOQHO MOHETH ca coboM M Mepama Oe3be/HoCTH. Pomutessu cy
JIy’KHH J1a YIIO3HAjy HACTABHUKA CA €BEHTYAIHHM XPOHHYHUM 3JPABCTBEHHM MPOGIEMHMA KOI
yYEeHHKA, KOjH MOTy Ji@ ra JIOBelly y 3APaBCTBEHH PH3HK TOKOM H3Bohema wuaiera. Mepe
Ge36eHOCTH Ha H3NIETY cacToje ce M3 yIo3HaBarba yUeHHKa ca MaplIyTOM H JY>KHHOM Tpajamba
Nelayerha, HAUMHOM KpeTarha Y TPpYIIH MM KJIOHH. Y 3aBUCHOCTH OJ] y3pacTa y oarosapajyhnm
MHTEpBaJHMa HEONXOJIHO je mpaBHTH may3e 3a okpemy. [Ipe momacka mnpoBepuTH nda JIH Cy
YUCHHIM TIOHEJH JIOBOJLHO BOJE U oxrosapajyhy komuumny xpane. Hacrauunu oGesbebyjy
rpyny WIH KOIoHy pacnopelyjyhin ce Tako fa CBe yUeHHKE MOTY Han3HpaTH (Hampes, 3a4esbe U
6ouno). Ha u3net ce 06aBe3HO MOHETH MPHOOP 3a MpBY MOMON KOjH Mopes 00aBe3HuX eneMeHTa
Tpeba na cajpKd ¥ AHTHXMCTAMHHHK (JIEK MPOTHB anepruje, yboja umcekara). IIpucycrso
nekapa je o0aBe3Ho.

3HMOBAIbE

Opranu3yje ce y TOKy 3UMCKOI TI€pHO/i@ H Tpaje celaM JaHa 3a yYeHHKE KOjH TO Xene, a y
CKIay ca IUIAHOM HACTaBE M yuera. 3MMOBAIbe YUCHHKA j€ CACTABHM JICO TOAHIIILET IJIaHa
paza mKkoJe KojuM ce Giike ypelyje meroba opranusaluja, [HbEBH 1 3a/ali.

Paju Ge3Belie opraHu3aiHje jejal HACTABHHK MOXKEe Peajd30BaTH 3MMOBame ca Hajsuue 15
yuyeHHKa, AKTHBHOCTH Ha 3MMOBamy 0oOyXBatajy oOyKy CKujarsa, KiH3ama, Kpahe usiere ca
melauebeM WM Ha CaHKaMa M Jpyre aKTMBHOCTH M CIIOpPTOBe Ha cHery. CBaka MCIUIAaHHpaHa
AKTHBHOCT Ha 3MMOBAIby MOpa 1a caipku IUiaH 0e30e[HOCTH yuyeHHKA. 3UMOBAE C& MOXKE
OpraHW3OBaTH y BMIE CMEHA. YKONMKO C€ OpraHu3yje y TOKy HacTaBe HEOINXOIHO je
OpraHu30BATH HATOKHAJY 3a CBE YYEHHKE, Y CKIaly Ca LIKOJICKHM KalCHAApOM M TOJHIIEHM
mIaHoM paga. OGjeKTH y KojuMa Ce pean3yje 3UMOBambe MOry GHTH HCKIBYUHBO OHH KOjH CY
HAMCISEHH 33 CMeINTaj yueHHKa (YUEHHYKH JOMOBH) H JAPYTH OOjeKTH KOjH HCIyHhaBajy
sakoHOM TpeaBuljeHe mponuce 3a Gopasak yueHuka. IIpucycTBo sekapa y ofjekTuma je
00aBe3HO. 3MMOBAILE 32 YUSHHKE CPE/IELHX IIKOJIA MOYKE Ce PEaIH30BaTH BaH 36MJbE Y 3aBPIIHO)
TOMHHH yUEHsa.

JIETOBAIbE




OpraHusyje ce 3a BpeMe JIETHEr PaclycTa y Tpajamy O/ HajMame CejlaM JlaHa H obyxBara
GopaBak y MPHPOJM Ca OPTaHM30BAHHM OOPA3OBHHM M (M3MUKUM akTHBHOCTHMA. JlcToBame
yUEHHKA je CACTABHM JIO TOIMUIEBCr IUIAHA paja LIKOJNE Kojum ce Gmmke ypehyje merosa
opraHu3aiiija, [H/EEBU H 3a/1aLlH.

Pamu GesGexHe opraHM3aluje jeflaH HACTABHHK MOXKE PEalH30BaTH JIETOBame ca HajBhine 15
yuenuka, Cbaka MCIUIAHMPAHA AKTUBHOCT HA JIETOBALY (IUIMBAK:E, Kajakaperse, BOXKILA JaMIIEM,
[UIaHHHApEE M Jp.) MOpa Ja CaipykH IuiaH 0e30eHOCTH y4CHHMKA. YUCHHIMMA HHjE
JO3BOJEEHO J[a CAMOCTAJIHO Peaiu3yjy akTHBHOCTH 0€3 Haa30pa HaCTaBHMKA MM HHCTPYKTOpA.
O6jekTH y KOjUMa ce peanusyje JeToparse 3a yueHuke o [-VI paspena oCHOBHE KOS MOTY
GUTH HCK/bYYHBO OHH KOjH Cy HAMEMEHH 3a CMCILITA] yueHHKA (YUCHHUKH JAOMOBH) H JPYrH
o6jexTH KOjH MCIymasajy 3akoHoM npeapubene mpommce 3a Gopasax yueuka. [IpucycTBo
nekapa y objextuma je odapesno. Yuenuuu VII u VIII paspena kao H yHCHHIH CPEAHMX LIKONIA
MOTY GOPABHTH Y KaMIoBHMa (I0J( [ATOPHMA) H PealH30BaTH TUTAHMPaHEe aKTHBHOCTH DopaBKa
y npupoau. Takobe, y kammy je obaBe3Ho mpHCYCTBO Jiekapa. JleToBame 3a y4EHHKE 3aBPIIHOT
paspesia CpeilHX 1IKOJIA MOXE Ce PealH30BaTH BaH 3e€MJbe y CKIamy ca 3aKOHOM H JIPyTHM
[TpaBuIHUIHMA,

AKTHBHOCTH y TIPHPOAM Ce pealusyjy y3 oOaBe3Hy IHCaHy CarJlaCHOCT POIUTE/ba OJHOCHO
3AKOHCKOT CTapaTe/ba yUeHHKa. Y KOJMKO ce KPOC OJp)KaBa y IUKOJM WM HEHOj HENOCPE/IHO]
OJIM3HHM CarjlacHOCT POJIHTE/ha HHje MOTpeOHa.

IIpe mosjacka Ha BHIIEIHEBHC AKTHBHOCTH y NPHPOIM (3MMOBaibe H JIETOBaIbE), HEOMXOIHO je
YIIO3HATH YYEHHKE H POJMTE/HE CA MECTOM O/Ip)KaBarba, BPEMEHOM TI0JIacka M IOBPATKA, arcHAOM
AKTHBHOCTH, AJCKBATHOM 071eioM M ONpeMOM KOjy je HEONXOAHO MOHETH ca CoOOM, NpaBHINMA
roHamarma H Mepama 6e30e1HOCTH.

3a oJjUTa3aK Ha 3MMOBAiLE H JICTOBAIBE, Tj. MyTOBAMbA Jy>Ka O/ /Ba JaHA HEONMXOJIHO je Ja POAUTEIh
JOCTABH TIOJATKE O 3APABCTREHOM, (DHM3MUKOM M IICHXHYKOM CTabby yY€HHKA, KOje u3jiaje H3abpaHu
JieKap/TeiMjatap Ha OCHOBY 3/IpaBCTBEHOT KapTOHa.

MoecTynak HACTABHHKA, YUEHHKA H IIKOJE Yy CIy4ajy IMOBpefe YUCHHKA HA Yacy H ApyruMm
OpraHU3aAMHONHM 00/ IHIIHMA paja.

TokoM peanusanuje MporpamMa HacTaBe H yuema (PM3HYKOr H 3[PABCTBEHOr BaCHHTaHA
MoKe JIORH JI0 pa3MHYMTHX BPCTa M TEXHHA IOBpE/A.

OHe MOry HACTAaTH Kao IOCIC/AHIA Ayena y CIOPTCKHM Hrpama, MafoBa y TOKY MIpe H
Be6arba, KIW3ama ¥ POKIH3aBamha; MOTY HACTATH TOKOM Pas/IHUMTHX BPCTA BexOdama 3a passoj
(u3MuKHX CIOCOBHOCTH Y CKIamy ca MporpamMoM (IIPEHOLICHA-HOIChA MPEMETa U PEKBH3HTA,
[o/IM3amba TEPETa, CIpeMatha caje).

Y 3aBHCHOCTH OJ BPCTE ITOBpEJe HACTABHHK je¢ ¢ 0O3MpOM Ha KOMIIETEHUHje, AY)KaH 1a
npyxu oarosapajyhy mpy momoh ydyeHuky u ofMax 00aBECTH O TOME OJIC/HEHCKOT CTApellnHy,
OJIHOCHO 3aI0CJIEHOr KOjH 0IMaX 00aBeIlTaBa POJUTE/RE YUCHHKA.

YKOJHKO NOBpE/a 3aXTEeBa JIEKApCKO 30pHI-aBabe, HACTABHUK HIIH OJIE/bEHCKH CTapelliHa,
OJHOCHO JPYTH 3aMOC/IEHH Jiy)KaH je fa 00aBecTH POANTE/BE yUEHHKA U LIKOIA Mopa Oe3 ofinarara
7ia MO30BE HAJUICKHY XUTHY TToMOh.

V kaGuHETy HACTABHMKA (JM3MYKOT BACIMTAIha MOpA IMOCTOjaTH opMapuh 3a mpBy momol,
KOju Mopa OMTH MONyHCH y cknafy ca [IpaBHIHMKOM O HAauHHy NMpYXKawma NpBe momohu, BpcTH
cpeicTaBa M OmpeMe Koju Mopajy OuTH obe3beljens Ha pajHOM MECTy, HAUMHY ¥ POKOBHMA
ocrocobkaBarsa 3amocieH X 3a npyxame npse nomohu (,Ci. rmackuk PCY, 6p. 109/2016 - name:
[IpaBuaHuK). JIUPEKTOPH LIKOJIE Cy Y 00aBe3H a opraHusyjy oOyKy 3a CBe 3alOC/ICHE Ha Kojoj he
6UTH OCIIOCOOIHEHH 3a MPYIKAILE MPBE MOMONH, Y CKIay ca HapeAeHuM [IpaBHIIHHKOM.




IlpuJior:
TIpuMepH J03B0/HEHAX KOHTAKATA Yy HACTABH (PH3HYKOT H 3APABCTBEHOT BACHHTAHA

. AcCHCTEHIIH]a IPUITMKOM BeXOama/Bex0e Ha Ty

KoyT Harmpesl — HACTABHUK C€ HaJla3W y HHCKOM IOJIOKA]y Ha CTPYHadH, Mopes BeKOaua.
V TpeHyTKy YCIOCTaB/batha IOUYETHOT II0JIOXKAja 3a H3BOhere KONyTa Hampesl jemHa pyka
HACTABHMKA Ce HAJA3{ HA MOTHJBKy/BpaTy BexOauya Ja OH ce momorja poTanuja Tena AeTeTa. Y
TPEHYTKy Kaja je Bexxbau Ha crpymaud (TIaBoM IpeMa CTpyIbauH) BpPLIH CE€ KpaTak MOJHP
HATKOJICHHIIE KaKo O e CAOMIUTHIO JIOJATHO KPETame — HHEPLHja y IpaBoM CMepy H3Boherba
BexOe.

. ACHCTEHIMja NPUITHKOM BexOamba/BexOe Ha CIpaBH

[Ipeckok Tpeko Kosmuha (3rpuka) — HACTABHHK CE Hajasd OOYHO Yy OJHOCY Ha Ko3muh,
MPHIIMKOM JI0JIacKa Bex0aua Ha CIIpaBy M TOCTaBJbatba lIaka Ha Ko3/nh, HACTaBHHK JEHOM PYKOM
NPUApPIKaBa TIO/UIAKTHILY BexOaua, a APYroM PyKOM Ha/UIaKTHIlY BexOada H MOMAKE My MPHIHKOM
MpPeCcKoKa.

Jlakie, Hema moTpebe 3a APYTMM JIONMPHMA OCHM OBHX Koje mpejsuha METOMMKA, Koje
nomaxy ussoleme BexOe.

HacTaBHHK MOYeE Ja yKasyje A€M Ha TEXHHKY H [ja UM 00jacHH Ja HHje PHOPHTET CHAra
HEro TEXHHKA H J1a UX He JIOUpYje.

. JIeMOHCTpaLHja eleMeHaTa CIOPTCKE Hrpe/oadojKa

Haunn ox6ujama JonTe nojuiakTanaMa - ,4ekuh”. HactaBHuk o0jacHH OCHOBHH CTaB Y
0/160j 11K H TIOJIOKa] LIEJIOT Tela, a Noce6HO PyKy. YUCHHKY Ce CKPeHE NaXHa Jia pyKe Mopajy OUTH
HCIIPY)KEHE Y TAKTOBHMA.

['pemke Koje ce jaB/bajy y caBliajlaBaiby OBOL €JIEMEHTa KOJ YYEHHKa HE Mopajy aa ce
HCIIpaBJbajy MOMMPOM BexkOaya MO pykama, Beh ynopHuM o0jalufbaBarbeM H HCIPABILAIHEM
(BH3YE/HO C€ MOJKE TOKa3aTH Ha NPHMEPY CONCTBEHOT MOKPEeTa — y/iapall JICBOM PYKOM I10 JIAKTY
KaKo O HCTAK/IM HEOMXOAHOCT HCIIPABJLEHE PYKE).

Henotpeban je 6mio KakaB (H3MUKH KOHTAKT M3Mel)y HACTABHHKA M y4EHHKa, NOBOJBHA je
caMo JIEMOHCTpalHja 1 objaummberne (,IPCTH jelHE PYKE CY CHOJEHH H MOCTaBe ce IOJ YoM 0J1
JIeBe/leceT CTETICHH IPEKO MCTO TaKO MOCTAaBJLEHHX NPCTH])Y JPyre pyke, IIaKe ce 3aTBOpE, a
MMAIUEBU Cy jEJaH TOpej APYror; of0Hjame JIONTE CE H3BOAH ONPYXKCHHM pyKama Hampen H
TOKPETOM H3 3171002 pamena (IPHHIKI — TOJTyTe), ¢ npaherseM MOKpeTa 1eyor Tema’).

VKONHKO JieTe Huje y MoryfiHocTH @ ypaju Heky BexxOy HAacTaBHMK He Tpeba Jia npesasH
rpaHuIle TPONHCAHe ACHCTEHIMje/IIO/IMIKE, TOMUPYj€ 3a JIEoBe Tea KOjH HHCY Y JHPEKTHO] BE3U
ca uzBohereM BexOe 1a 6u omoryhuo j1a ce ucTa usBee.

[leny Bexxby MoXe Jia MOAEIH Ha €EMEHTE TAKO /@ JeTe MOXE IOCTENEHO [ia OBJIaja
JEMHUM T10 jeAHHM EIIEMEHTOM.

HacTaBHHK MOYXe Ia KOPHCTH ITOMONHA CpeicTBa YHME ce cMambyje MoTpeba 3a JIHPeKTHHM
YK/byUMBameM HacTaBHHKA. (Ha NpUMeEp: KO CTaBa O luakama Ja [eua paie y3 3ui HIH y3
PHIICTOJT).

VKOIHKO JieTe HHje y MOTyhHOCTH Jia ypaji BexxOy HH Ha Taj HAYHH, TO Tpeba Ja MPHXBATH
¥ ma omoryhin fa fieTe paju OHO 3a IITAa MMA BEWITHHY M yMewe. BaxHO fa ra MOTHBHIIC Ja
TMOKYIIa, 1a Ce TPY/I4, a He OlyCTaje M MCTpaje y BeXxOarby.

OBaj IIPHHIMII ce TPUMEIbYje W TPHIMKOM OLEHHBaka WTo jacHo oapehyje Ilpasumnuk o
OLICHHBAILY YUEHHKA Y OCHOBHOM OOpasoBamy M Bacmutawby (Yman 5. cras 6 “ OuewuBame H3
06ABE3HOr MpeMeTa: My3HUKa KyJITypa, IMKOBHA Ky/ITypa, GU3HYKO W 3[PaBCTBEHO BACIHMTAIbE,
o6asba ce mosaselin 0] yUCHHKOBUX CIIOCOOHOCTH, CTENEHa CIPETHOCTH H YMELIHOCTH. YKOJIHKO




YUEHHK HeMa pasBHjeHe MoceOHe CIIOCOOHOCTH, NPHJIMKOM OlCIbHBaha y3uMa ce y 003up
HHIMBH/IyaJHO HANpEIOBalke y OJHOCY HA COICTBEHA MpeTXojHa moctHrHyha u moryhHocrH, a
HAPOUYHTO CE Y3UMa y 003Up aHIaKOBAE YYEHHKA Y HACTABHOM IMPOIIECY. ).

. JleMoHCTpanuja eleMeHaTa CIIOPTCKE Hrpe/pyKoMeT

[Ipunnkom objammaBaiba [JO3BOJBEHOI KOHTaKTa oJ0pamMOeHOr Hrpaya ca WrpadeM y
HAIa/y HACTABHMK Taj €JIEMEHT MOKyma na objacHH BepbaiHO, a YKOJHKO je MOTpebHO Ja Taj
EJIEMEHT JEMOHCTPHpPA TO C€ YHHMU ca YICHHKOM/YUEHHLOM Hctor moia. Jlo3BO/bEHH KOHTaKT
MPHIMKOM OJ0paHe MOJApasyMeBa Jia Ce je/iHa Iaka urpada y oAOpaHM IOCTaBM Ha 30100 miake
PYKE Koja JIp3KH JIONTY Tj. IIyTHpa 0K ce Jpyra pyka ce IoCcTaB/ba Ha CYNPOTHH KyK Hrpada y Koju
Hara/@a 0JIHOCHO U3BOJM LIYT (cruka 1).

YecTo ce memaBa Aa ce y OAOpaHH HpPHMEmYje T3B. ,3arpibaj” KOjH IO IpaBHIHMa
TIpeICTaBIba JIAKIIH I HEOTXO/[aH MPEeKpIlaj y HHIbY CIpeuaBama Hanajgaya. Takas Bua ofbpate
ce npBo BepbamHO 06jaCHHM YUEHHIMMA, & TEK YKOJHKO jé HEOMXOJHO BpIIM Ce JEMOHCTpalHja
HaBejieHor estieMenTa. OnbpamOenu urpay ,,rpiau® urpaya ca JiontoM obaBHjajyhu ra odbema pykama
0Ko o0e jesHe uiu o0e noutaKTHIE. (CIHKa 2).

Cnuka | : Cnuka 2

3aBoj 3a yHanpehueame obpazopama Cpricku caBe3 npodecopa (U3HUKOT BaCIHTaka
H BACIIHTama




